ATLETICA ROVELLASCA -

PROGRAMMA
CORSI

ESORDIENTI

NATI 2019 / 2020
Lunedi + Giovedi oppure Martedi + Venerdi 16:30 -17:30

NATI 2018
Martedi + Giovedi 17:30 -19:00

NATI 2017
Lunedi + Giovedi 18:00-19:30

NATI 2016
Lunedi + Giovedi 17:30 -19:00

RAGAZZI

NATI 2014 [ 2015
Lunedi + Mercoledi + Venerdi 18:00 -19:30

CADETTI

NATI 2012 [ 2013
Lunedi + Giovedi + Venerdi 18:00 -19:30

ASSOLUTI

NATI FINO AL 2011
Dal Lunedi al Venerdi 17:00 -19:30

LEZIONI DI PROVA 7 — 25 SETTEMBRE

Per partecipare alle lezioni di prova & opportuno presentare una copia del certificato
medico di buona salute (non & necessario quello agonistico).

Vi aspettiamo al Centro Sportivo di Rovellasca

info@atleticarovellasca.it

Centro Sportivo di Rovellasca

@atleticarovellasca




